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Norderney - Hotel Friese 
21.06. - 28.06.2024 

Norderney ist eine überaus beliebte Insel in der Nordsee. Mit 

einer Fläche von 27 Quadratkilometern ist sie das zweitgrößte 

Eiland der ostfriesischen Inselgruppe. Dort leben ca. 6.000 

Einwohner. Norderney ist nicht nur der Name der Insel, sondern 

auch der Stadt, die aus den Teilen Fischerhafen sowie Nordhelm 

besteht. Der Rest der Insel ist kaum bewohnt und bietet eine 

atemberaubende Natur. Die Insel, die zum Nationalpark 

niedersächsisches Wattenmeer gehört, birgt Werte, die kein Geld 

der Welt bezahlen könnte. Norderney bietet alles was den Körper, die Seele und das Herz begehrt. Wer 

einmal auf Norderney war, fühlt den Puls der Gezeiten, wird Teil des Spiels der Elemente, spürt Freiheit, 

Glück und Nähe zur Insel und reist immer wieder hin. 

Reiseverlauf: 

21.06.2024 (Freitag): 

Die Reise beginnt zentral in Frankenberg (Eder) ab Busbahnhof. Sie fahren bequem 

in einem modernen, klimatisierten Reisebus direkt zur Fähre nach Norddeich. 

Unterwegs werden bedarfsgerechte Pausen eingelegt und ein rustikaler 

Frühstücksimbiss gereicht. In Norddeich steigen Sie bequem und barrierearm auf 

die Fähre, sobald diese ablegt, lässt man alles hinter sich, vergisst Alltagsstress und 

Hektik, Ihr Urlaub beginnt. Eine tidenunabhängige Fährverbindung bringt Sie in circa einer Stunde vom 

Festland auf die Insel und nach Ihrem Urlaub auch wieder zurück aufs Festland. Genießen Sie die Überfahrt 

nach Norderney durch den Nationalpark niedersächsisches Wattenmeer. 

Auf der Insel angekommen, gelangen Sie durch das Fährterminal der Reederei 

• Norden-Frisia zu dem Inselbus, der Sie bequem zum Hotel Friese bringt. Ihr 

Gepäck (außer Handgepäck) wird direkt zum Hotel transportiert. Dort heißt 

es: ankommen und wohlfühlen. Es erwartet Sie ein familiengeführtes Hotel 

und freundliches Personal. Zimmerbezug. Gemeinsames Abendessen. 



22.06.2024 (Samstag): 

Vormittags Zeit zur freien Verfügung. Am frühen Nachmittag unternehmen 

Sie zur ersten Erkundung eine Inselrundfahrt mit der „Bömmelbahn", eine 

herrlich entspannte Rundfahrt zu den attraktivsten Sehenswürdigkeiten und 

schönsten Plätzen Norderneys. Während der knapp 2stündigen moderierten 

Fahrt incl. einer kurzen Pause kann man Fla ir und Charme Norderneys 

erleben, kennen und schätzen lernen. 

23.06.2024 (Sonntag): 

Der Tag gehört Ihnen . - - Alternativ bieten wir Ihnen einen Schiffs-Ausflug zu den 

Seehundbänken an. Im Wattenmeer Nordsee sind ganz besonders viele 

Seehunde zu finden. Gemütlich sieht es aus, wie die Seehunde scheinbar dicht 

gedrängt auf der Sandbank liegen und sich räkeln. Fahrt mit dem Inselbus zum 

Hafen, Schifffahrt zu den Seehundbänken 

Pro Person: 22,50 € 

24.06.2024 (Montag): 

Der Tag gehört Ihnen. Erkunden Sie Ihr Zuhause auf Zeit und lernen Sie die Stadt und Insel näher kennen, 

besuchen Sie die täglich stattfindenden musikalischen Darbietungen in der Musikmuschel am Kurpark oder 

genießen Sie bei einem Spaziergang die gute Seeluft und den Blick auf die Nordsee. 

25.06.2024 (Dienstag): 

Nach einem gemütlichen und reichhaltigen Frühstück fahren wir gemeinsam mit dem 

Inselbus zur Weißen Düne. Alternativ ist das Ziel auch leicht zu Fuß - als begleiteter 

Spaziergang - in ca. 1,5 Stunden erreichbar. Der unvergleichlich weiße Sandstrand 

macht seinem Namen alle Ehre. Vorgelagerte Sandbänke haben Priele entstehen 

lassen, in denen das Wasser mit angenehmen Temperaturen zur Entspannung einlädt. 

In der dortigen Gastronomie ist ausreichend Zeit für Ihre Mittagspause. Im Anschluss 

Rückfahrt mit dem Inselbus, alternativ Spaziergang, zum Hotel Friese. 

26.06.2024 (Mittwoch): 

Der Tag gehört Ihnen . - - Alternativ haben Sie die Möglichkeit an einem Ausflug nach Helgoland 

teilzunehmen. 

Pro Person: Hauptdeck: 75,00 € - Oberdeck 95,00 €(incl.Getränke) 

27.06.2024 (Donnerstag): 

Am späten Vormittag besuchen wir das Bademuseum Norderney, eine Dauerausstellung die mit zahlreichen 

Exponaten Einblicke zur Geschichte der Reise- und Badekultur, Gründung der Seebäder uvm. gestattet. Ein 

kurzer Spaziergang führt zu der Dauerausstellung. Im Anschluss Zeit zur freien Verfügung. 



28.06.2024 (Freitag): 

Heute heißt es schon wieder Abschied nehmen, Abschied von einer erholsamen und erlebnisreichen Zeit auf 

der herrlichen Insel. Unterwegs wird eine bedarfsgerechte Pause eingelegt, Zeit um mit allen Mitreisenden 

noch einmal die schönen Tage Revue passieren zu lassen. 

Programmänderungen möglich. 

Hotel: 
Sie wohnen im zentral gelegenen Hotel Friese und im Hotel Friese-Up Annersiet. Erleben Sie Ihre Urlaubstage 

mit der Herzlichkeit eines Familienhotels. Die Hotelzimmer sind gemütlich und komfortabel ausgestattet, 

dazu gehören Dusche/WC, TV, Radio, Telefon, Haarföhn und Safe. Fast alle Zimmer verfügen über einen 

Balkon. Alle Zimmer sind mit einem Aufzug erreichbar. Genießen Sie leckeres vom üppigen Frühstücksbuffet 

und freuen Sie sich auf das abwechslungsreiche Abendmenue. Das Hotel befindet sich in zentraler Lage. Den 

Strand, die Kureinrichtungen und die Einkaufsstraßen erreichen Sie zu Fuß in wenigen Minuten. 

Unsere Leistungen: 

Bustransfer im modernen Reisebus/ Frankenberg-Norddeich-Frankenberg 

Rustikaler Frühstücksimbiss am Bus bei Anreise 

Fährüberfahrt Norddeich - Norderney- Norddeich 

Gepäckservice 

Inselbus von der Fähre zum Hotel Friese und zurück 

7 x Übernachtung in der gewählten Zimmerkategorie 

7 x Frühstücksbuffet 

7 x Abendmenue 

Inselrundfahrt mit der Bömmelbahn 

Ausflug zur „Weißen Düne" mit dem Inselbus 

Besuch des Badehausmuseum 

DRK-Reisebegleitung 

Information und Buchung: 

DRK-Kreisverband Frankenberg 

Service-GmbH - Regine Frese -

Auestraße 25 

35066 Frankenberg (Eder) 

Tel.:06451/722749 

Mobil: 0171/1942596 

Fax: 06451/4894 

Seniorenarbeit@drk-frankenkenberg.de 
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